
 

План работы с обучающимися и родителями  

по организации питания школьников 

 в МБОУ «СОШ №4»  

Цель: создание условий, способствующих укреплению здоровья 

обучающихся, формированию у них навыков рационального  питания и 

поиск новых форм организации горячего питания. 

 

 
№ мероприятие класс дата ответственный Отметка о 

выполнен

ии 

1. Работа с педагогами 

1.1. Информационные 

совещания: 

 ознакомление с 

нормативной 

документацией по 

организация питания 

обучающихся, 

 информация о категориях 

обучающихся, имеющих 

право на бесплатное 

одноразовое питание,  

 информация о документах, 

дающих право на 

получение бесплатного 

питания, дотации на 

питание  обучающихся 

гимназии 

 информация об охвате 

организованным питанием 

обучающихся 

 информация о работе 

комиссии по контролю 

качества 

  

 

Сентябрь, 

январь 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

Ежемесячно 

 

 

 

Ежемесячно 

 

 

Шуклина.О.В. 

 

 

 

 

Чащина В.И. 

 

 

 

Чащина В.И 

 

 

 

 

 

Шуклина О.В. 

 

 

 

Шуклина О.В. 

 

 

1.2. Семинар классных 

руководителей по 

организации питания 

обучающихся 

1-11 сентябрь Шуклина О.В.  

1.3. Организация проекта 

«Школьная карта» совместно 

с Ижкомбанком. 

1-11 сентябрь Шуклина О.В. 

 

 

2. Работа с обучающимися 

2.1. Проведение тематических 

классных часов «Здоровое 

1-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

 



питание - залог здоровья и 

хорошей успеваемости» 

2.2. Беседы о полноценном 

питании на уроках биологии 

5-9 В соответст 

вии 

 с планирова 

нием 

Учителя-

предметники 

 

2.3. Конкурс рисунков «Здоровое 

питание» 

1-8 ноябрь Педагог - 
организатор 

 

2.4. Конкурс среди классов на 

лучшую организацию 

питания 

 

1-11 сентябрь-

май 

Классные 

руководители, 

комиссия 

 

2.5. Цикл классных часов «Как 

правильно питаться» 

4-5 Январь-май Классные 

руководители 

 

2.6. Выступление агитбригады 

«Правильное питание» 

1-5 В течение 

учебного 

года 

Педагог - 

организатор 

 

2.7. Как организовать 

полноценное питание в 

период подготовки и сдачи 

экзаменов. Беседы в классах  

9,11 апрель-май фельдшер  

3. Работа с родителями 

3.1. Консультации для родителей 

по вопросам организации 

питания обучающихся 

1-11 В течение 

учебного 

года 

Шуклина О.В. 

 

 

3.2. Презентация работы 

столовой для родителей 

1-11 сентябрь 

февраль 

Шуклина О.В., 
зав. производ 
ством  

 

3.3. Родительские собрания «О 

полноценном питании 

школьников» 

 

1-11 Сентябрь, 

январь 

Классные 

руководители, 

медсестра 

 

3.4. Проведение 
систематической 
разъяснительной работы 
среди учащихся и их 
родителей о важности 
соблюдения принципов 
здорового питания. 

1-11 В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

 


